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pharma report 

Antikoagulation 

Praktikable und sichere Thrombose-Prophylaxe 
und -Therapie mit Tinzaparin 
Nitdefmokkufo,e Heporint {NMHJ sind seit über 10 Jahrenzur medlkomenrasen Th.romtxn1t­
Prophyloxeund ·Theropie zug,elossen. Donk vttl>tsw rer phd1mokologischa Eigenschohen bei 
hohe, ontithrombor;schtr Effizif.nz und übetleger,e.r ProkrJlwbllftlit hoben Me ut1frokti0nitr te 
Hepotine {UFH} nahezu ersern . Mlt Tinzaporin steht ein spnklles NMH zur Verfügung, das klJ· 
nischtn Srvdif ndaten zufolge effekUv und skhet In de, Longlti nhetopit is.r, oudi bei älteren und 
nJerenlmuffllle.nten Potiemtn nkht kumuliert sowie zur perioperotlven CJbetbrlkkung ti!N!r oroltn 
Antikoagulotion erlolgrekh elngesem we.rden konn. Ein pr(Jlt.tfsdiet Vorteil besteht in der einmal 
tiJgfichtn wbkutonenAppfikotion.. 

Einto,ale~piemit\llta· 
m~ K·MlaQOlil.ttn bit~ l!Nlil ei• 
ne effekttYe Set\,ndäfPl'OPl'fJ'axe, 
hM aber81~ N3dltfie. tkltef an­
dettm trhbh1 Sidl beim O.lutrtin­
satz &s Risiko fi.lr lebensbedf'Oh. 
liehe 81u11..r,9en dMlieh. erklirtt 

- _,,.,., °""""""'· e,. lä!ift es Sich bei ~ SO·J;;~ 
noch illl ~ bfflägt es bei ,s. 

""'"'·""'90>i...~""ü"" 
80-Jährig<n auf ""' """ -
'"" "" gltichz,;,;ge, - .,.,. 
sdlledMet Tl'wootlozytedlS'lkli-
~um~ V,ekhe. Die 
Vonelle nledetmolelculartc' ~ 
rine sind ihte ~e EJwelßbln­
dJng, 8:'le BioYerfOgbarfi::tit \1()1'1 tc· 

W1I - .... g1,ithmlßige --"""--·"" Endothd und Plättdwn. so aa.... 
ersachs. Aktuele Studiencf(ld>nim 
btft9en.~sdas ~, 

- r.,,.,,... <»noh<s>'l .. 
nt~ tM'ld sichert~ 
zum~Stanclaid~rstdt. 

6e-rlngeres B1t.11u09~ri$oiko 
und ~ niger Rezidive 
.,. die r~ . moldzent· 
rlsche Main UTE (Longterm lnno­
v.WOOs in TreatmeM>-Studle wur· 
den insgesMm 737 konSd:utiYe Pa· 
tientN'l mit tiefer 98wenendvom· 
bose einge1(hloßen (Hull C'l al„ 
2007,Am JMed 120:72-82J.368Pa· 
titn ttl'I er~ iMi.'11 00ft S Tage 
unfratdcrie<tes Heparir'I, gef.olgt 
von tine, drtmOnatigen oralen 
An~ lation mit watfarin. 369 
Stl.'Clicntfinehmer wurden von ße. 
glnn an el!WM t:iglkh mit Tinutpa· 
rin in thef11peutis(her Dosierung 

(17S Anti-XI l!JbJ KG) subb.ltan 

""""""'· Oberdet'IZtitra1.m\'0084Tagen 
w11dle S1t.11ungsta1e unt«TinutPI· 
rinmit 13'6versus 19,8'6(p:0,011) 
wesentlich niedrlge,r als unter un• 
traktionienem Hf,parin und War· 
fartn (Abb. 1). Unter dem N.V..H tr•· 
ttn deudkh seltener schwere Blu· 
1unget'I auf U,3„ vt1ws 4,Sf,lij, 
auch lekhtere Blutungen wurd~ 
utnS1S~ 5tl~~ tet (9,8% 
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~ IS,.21(,;p..0,cxn)alslmKon· 
1robm. O;,rüf>er hinaus l'llltt('n die 
Patlen1en Im Tlnzapa,l'if'l'<-Arm mit 
<4,9'* vt rsus S,71(, e1was seftener 
thromboernbolische Reli:11\oe.. w31'1· 
rend die Monalitätsr,ien In beiden 
Armen mi1 6,8'6 w rws 4..516 tt · 
wa glrich waren (Abb. 2}. 1\izapa. 
rln, so das F.uit diescc" Studie, !SC VJ• 

mnde1.t gleich effektiv, aber~,. 
lieh sieherer als die or,>lt Scan<S,,cl, 
koaguladoo. 

Ablt. 2 Thro,nboembOlischt-Rtlidl\lt.,8l1,111Ut19fO ..-ldMom1btM.ubtf 
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