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Summary

Reriomale: The spread of foam sclerotherapy has resulted in
the remaissance of sclerotherapy 4s 3 non-invasive treatment
micthod for varioosis. An expanded Fusopean expert comimit-
tee meeting in Tegernses in April 2006 was promapted by new
fndings and further develog af the method
and worked eipecially on the topics “The mole of (duplex) ul-
traspund in Foam sclerotherapy™ and “Evaluation of thera-
peutic effects of foam Sclerotherapy . 10 was felt that these cri-
teria are " non-specific” o foam sclerotherapy and would pos-
sibly also be suitable for other endovenous ablative proce-
dures. The organisers of the 2 Eurogean Consersus Meet-
ing on foam sclerotherapy (24 BCMFS) were then asked 1o
publish these recommendations in this separate publicarion,

plement 71z 1-32).

img irself the participants revised andfor approved andfor re-
pected these statemients, For the “non-specific” tapics, two
warking growps were given the task of conducting the con-
cluding assesament of these Meens, Their final results were pre-
semed in March and April 2007,

Resirlesz For foam sclerotherapy, duplex ultrasound is impor-
tantin pre-treatmsent diagnosis, ireatment monitering/guid-
ance, post-treatment efficacy evaluation and surveillance. In
the pre-treatment diagnosis of varicose veins, the exset local-
wation of the inswlficient n]ﬂltnuus. :r.u||l|:|l|i|:a|1'zl|sI amd
perforating veins is important. Duplex ultrasound is the
accepied gold standard for this purpose. The application of
ulltrasound imaging during foam sclerotherapy increases the
safety of accessing the vein in certain indications, and it can
help when making a decision concerning the fomm volumes
1o be injected, the patients” position or specific movements
the patients should perform. Following treatment, the find-
ings of duplex ultrasound, the clinical findings and the pa-
tients’ symptoms can be arranged according 1o the recom-
menbed definitions, This allows grading of the therapeutic
outcome and enables a better comparability between differ-
ent ir prvocals ar di treatments. Besides the
cvalisation of treatment success, duplex wltrasound is the
micthod of choice to exclude or confirm complications such
as deep venous thrombosis or discase progression,

The entire secommsendarions of the 2= ECMFS are published |
iman extensive overvicw in this journal {VASA 2008; 37: Sup- |

Methodology: The 28 participants were sent a comprehensive |
questionnaire in advance covering all the relevant aspecis of |
foam scherotherapy. The organisers drew up various prelim- |
imary statements on the basis of the sesults. During the meet- |

Zusa?nmenh;sung

Duplex- Ulrsaschatl- wid Wisksamibeinkrirerien der Schaum-
kferotherapie des 2 Eropdfischen Kourterisan- Treffens zur
Schmimnsklerotherapre 2006, Tegerneee, Dentschland
Hinftergrnd: Aufgrund never Erkenntnise bei der Schaum-
sklerotherapic und der stindigen Weiterentwicklung der Me-
thode faned im April 2006 i ereutes Treffen cines enweiter-
ten europiischen Expertengremiums stait, das besonders auch
afie Punkie sDie Rolle der Duplex-Sonographie bei der
Schanrmsklerstherapics und Beurteilurng des Therapieerfio)
ier Schaumsbklerotherapies berarbentete. Da dic beschlossenen
Kriterien als anicht spevifizchs filr die Schaum.sklematherapie
erachibet werden, sondern auch bei anderen endevendsen The-
rapieverfahren amwendbar sind, warden sbe durch die Cugand-
satoren dis 2. Furopdischen Konsensustreffens mur Schaum-
sklerosierung (2. BECMFS) in dieser gesonderten Publikation
verpifentlicht. Die volistindigen Empfehlung des 2. ECMFS
sind in einer umfassenden Gesamtpublication in dicser Zeit-
schrifl vertilfenlicht (VASA 2008; 37; Supplement 71! 1-32,
Mertaaike Auf Basis der Befrapungsergebniise bei den 29 Teil-
nehmern formali died i en eime Reibe von vor-
laufigen Stellungnahmen, diz wihrend des cigentlichen Tref-
fems von den Telnehmemn (berarbesiet undloder bestdtig
umdfoder verworfen werden konnten. Zur  weiteren
Bearbeitung der beiden «nichi-spezifischens Themengebic-
te wurden ewei Arbeitsgruppen eingescta. die cine abschlic-
Bende Bearkeitung dicser Punkte durchfibrten und ihee
Ergebnisse im Marz bow, April 2007 vorsteliten,

Ergebrrisse: Bei der Schaumsklerosierung ist die Duplex-50-
nographic sur MHagnostik vor der Therapie, ur Therapic-
I.“)em;dlungszﬂnl und nal:hdq'nwrlpienu P_rtqla;.bcun
teilung und -kontrolle wichtig. Duplex-Ultraschall ist bei der

| Diagnostik der Varikose abs Goddstandarnd akeeptbert. Die An-

wenung der Ultraschallbildgebung wihrend der Schaums-
kerosicrung crhisht die Sicherheit des Veneneugangs bei be-
stimmien Indikatiomen wnd kann hilfreich sein, wenn dber
e Menge dex 2u injizierenden Schaums, die Patientenposi-
tion ocler b e Deewegung: er durch den Patien-
ten entschieden werden muss, Mach der Therapie lassen sich
i Ergebnisse der Duplex-Sonographie, die klinischen Be-
funde uml die Symprome der Patlenten gemils der vorge-
schlagenen Definiticnen einerdnen. Neben der Einschitzung
des Therapieerfolgs istdic Duplex-Sonographic auch dic Me-
thade der Wahl um Komplikatianen wic ctwa cing ticfe Bein-
wvenenthrombose auszuschlictien brw. zu bestitigen und den
weiteren Yerlaul der Krankheit 2u beobachien,




