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Zusammenfassung 
Zi•I uns.er tJ" Arbeiiwa r die Ers>robu ng e i• 
nes neu entwidc, tten Zweik;,imm er,M an • 
S(;hen en -Ko mp ,esslo nsgeri tes fOr d ie 
i ntcrmi nicr cnd e pn cu mo,ti,cho Kompre s, 
a ionet l\ere,pie UPK>. rn All be tt l)(ht dcrTot• 
sadl e,d ass d~ IPK l'\&dl we isl ich die Am · 
puu tions ro,to be i der eh roni.sehen kri ti • 
sd'le n E.x.lrem1,ätenlsd\imle e~hatble-rt 
und die Geh st reckti bei Cl&udit.'bti o- P~~ 
tie nten na hezu verd rei fo1cht. is1 es e r • 
st.au nl id\. wi e weni g di ese Meth ode In 
Klinik und Praxis eingm 1:rt wird . 

ScNONeewörter. intermi ttierende pn eu· 
ma ti.sehe Koml)feu ion (IPKI, pAVK 
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B e..~ndas in Fälle." sch"''Crtr al:1".ilct 
0 1m;l\bh11un$SStönmgcn, w~'fln :1ll c 

1~\ ~Skularisic-rcndc11 Ma.611.ihrr,cn 
11u~~h11pf1 s.ind. ist l"S n.:il:1g. die pcnph.,... 
rc Pcrf'u ,i<,n mi t :ilkn ~ur Ve.rfi.iJ,:ttn~~ td~ n· 
l,lcn kon~cr„Jtliv,:.n ThcQpi<"-mösl ichkei1cn 
tu \ 'trbc$.stm . Die interminkrcOOC pncu· 

ni.'lti.schc: Ko nlpres.s.ion (IJ>K) M t iktl In· 
iwiscbc n 1.u ('.il'l(rnk b1 me hr .t.u , ·c:~ hliS• 
~ig,mdcn Therapi ... -opcion in den s.chwl'tt'n 
Sra,clien dtr per iphctt n :'lrteriellen Vt t· 

i,c:hh1-..}l..rnnl..hci1 (pAVK)c ntwid ,c lt. 

Studien nicht vergleichbar 

J);c l) .11c.1da.1;c i~ inuncr 1M>Ch dürftig Utld 
praktisc.:h alle Umcrsll(.lu.1ni~ 1 s.inl.l \\ i!iJ:1 1 

mangclndl"I' Stnndnrdisicnrng der Melhodc 
nk h1 mi1t in~lc , wrg leic hbcu. Sn wurden 

S tudW:n mil :n,1~ h1:4:8fid 1cr f'ußk0f111>r\'S 

170 

Summary 
Alm of ou , stu d'ywas to tesi • new!yde­
v(l-$opcd two,c::trnmbc1>Cuff cornproh ion 
de vlc:e for lnterm itten t pneuma tl.c oom­
pression . In conside ration ot the tact that 
intcr mitum t p nc umoti c com pru , io n 
dem o nsue bl y red ucee th e • m~ tat1o n 
rot.e by IPP"OX· 50"- in ehroni<: crit;cal l'..mb 
1$dl91Tlia and n1Mtrly tri pleti the w o1king 
d is:ta1lte in elsudie-atio n pati ems., il is &9· 
con ish ing how 1p;a11ctv thi s mcthod i$ 
empk)yed . 

Key word,: interm i1ten 1 pneum aticcom· 
p ress lon. PAO 
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sioo. mit ausschlicßliehtt Wadenl:omptes.­
siQn cx1~rm i1 Kompn:$$t()Jl beide r Rc-$io1.en 
dur(hgdO:hrt, Unttrsdiicdc k.s1a.ndcn indct 
Dau« dc r Koo1prtss ioni;;zyJ:k n und derG,:. 

~:'lfl)lbch:1.11dlunt, Es "''utdien t111f\,'(('h iedl1• 
ehe Stac.lien da t\V K thernpier1 u nd unto.-'f• 

schic d lklk: Dun:hbl uiung.s,iwssungtn und 
OeOnltlonen des End:punk1es der S.l.ld:ien gc· 
v.ä lill, So wunJcn m~ licht Ot.1rchblu11mg,1,• 
!lndl·nmgi:n Mh:tnd der schn)rr.t.frtitn G<h­
s1n..-<kt , der m:i.xin'3lt o Gchstn..-.ekt. dh 

br. 1chiope d:1k11 f>op11k rdr ud ,•ln1tc.'\c-.. in 
Ruhe und n:ic-h ßcb , tung, des ~ln)m.tCiWO• 
lun~ 1u intk r A, poplrt~. dl"I' \'(':~en Spit· 
ztngcschwindig);ci1. o.kr H:mld'uKhbhn:ung 
im Lascr·Oo ppkr. de3 tran~ku tantn Sauer· 
~IT-J";) rti:ildruck!l(tcp0:),dc rl'h ld)()d}na• 
mometric und der Hauttcmpcrat\W i ~·Jtl(s· 

""· 

Fran z Xav er Breu 

R8sum8 
Notte 8tud e avelt pou , but de teste, un 
ap p:u cil do co mp ,ou ion nouve llement 
cr9i co mpo rtant une menchette a deu x 
c:t,a mbr<1s: pov r lacompt-essk>n pneu Ma · 
tiquc intcr mitt cnt c (IPK). Vu lc falt q uo 
l'I PK r6d uit de fa90n certalne '8 t•ux 
d'am put ation d 'envi ro n 50 % dan s 
l'~ c:h9mi,e ch1onique c,-itiql>$ d9'S e):tr.,_ 
mites et tiipieA oeu p,bs: le ~riMlttte de 
m;,,chc chei leti p;11i,nt$ prM• nta nt un(I 
claud lcatloo lnterMittente, II es181onn.in1 
de«u'lttate r ave,c que11e pa reimonie ee t· 
te m8thode est ut1h&ee en cr.in1que et en 
prat;quecou rante. 
Mot s-clh : oompression pnevmatiQue 
lnterm,nente (IPK), arter"t0pathie o bli!&­
rante periphjrique 
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Voo 3lkn S1udien "atcn nur drti pro· 
~pck1wr:indom1si~rt gcf'ührt (,U('h/stn 1993, 
Otfü 2000. /kt, ·, und N,'kbloi'Jt's 2005). 
Auch m d.c,stn Studien. wie in alkn 3.fldcttn, 
v.attn dtt: F:1!11.:lhkn nk·dri!,!, Tr()(;t; dit'le r 

Probleme 1:i!s,t ;;;Jl;h e in 1'rcr.d :,u ei ne r V«· 
bcsS<'rung der DurdiblUlung des Beins durch 

dtt IPK u1n 13 * bis 240~s bldt en. 

Erst e ra ndomis icrto Stud ien 

!'lla.:hc-Nl'f l V<!1örf;:titlid 1ungen inck11 D,~i· 
&gt'l)ahn.'fl (.;\llf'n 193$) wurd e~ rnl,ig um 
dtt Anwtoth ing d,:r .S.:,u.g-DnN:k-1'henipie„ 
der .lnC'rirlk n VCNctlJus.skr.utkheit. Die C'r· 
;;;tc rnnJom isier1c Untersuchung 3.1l alkr· 

dm$., nur 22 P;1lki 11cn wurde 19?3 \'On l.ler 
dJ.nisc:hcnAtbcitsgroppeMtlllm, . Jlfomitl· 
w11p w1J M11at1Nh~r \'C:röITC'nllir:ht (Me/1/. 
~i·,i 1993). Oic Au tore o bcnu1ncn noch dn 


